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Rapport LONA-projekt: Biotopvard i mindre vattendrag 2015 - 2018

Projektsammanfattning

Under flera hundra ar flottades timmer fran skogslandet ner till kusten. Vara
flottleder har bidragit till att rationellt utnyttja skogstillgdngarna. Flottning
efter vara backar var mycket viktigt da det saknades skogsbilvigar. Det
rensades pa sten och block, byggdes dammar och stenkistor, allt fér att
underldtta for timret.

Men det paverkade livet i vattnet negativt.

Fiskens lekplatser, gomstéllen, standplatser, 6vervintringsstillen kunde
férsvinna i stora delar av bickarna. Bestanden minskade eller férsvann helt
pa vissa stéllen. Vi har under projekttiden forsokt dterstilla vissa delar av
nagra bdckar och har da anvint en speciell metod fér mindre vattendrag som
kallas fér hartijokimetoden (HM). Metoden har provats pad manga stillen
med gott resultat. HM baseras i huvudsak pa handkraft. HM bygger pa att
lekgrus skakas ned i rensade vattendragsbottnar under ett mer eller mindre
armerat dvre skikt av stdrre sten, “stenpélsen”. Bottnarna luckras upp och
"stenpdlsen” flyttas undan. Detta medfor att finpartikuldrt material skéljs
nedstréms. Darefter sallas storre stenar (>5 cm i diameter) bort. Ett antal av
dessa stora stenar sparas dock for att stabilisera lekbottnen. De stenar som
inte anvadnds laggs nedstréms. Dadrigenom skapas ett grunt och varierat
uppvaxtomrade for ung fisk. Har har vi, pa vissa strickor, efter dessa
atgarder, konstaterat med elfiske 6kade tdtheter av 6ringungar. Viktigt att skapa évervintringsstéllen for
mindre fisk. Slutligen sallas lekmaterialet fram och flyttas till omraden strax uppstréms forsnackar eller trésklar.
Dessa trosklar kan enkelt konstrueras pa plats om sadana strukturer saknas. Man ldgger da ett antal stérre
stenar nedstroms och utmed sidorna av lekbdadden i form av en héstsko, Placeringen gérs framst fér att
kvarhdlla substratet, men ocksa for att fa lamplig vattenhastighet och djup éver lekbidden. Dessutom skapar
dessa stenar mer hyporheiskt flode, d.v.s. rérlighet hos vatten nere i bottnarna. Det ar viktigt att luckra upp

bottnarna tillrackligt djupt.

Syfte & mal

Syftet med projektet dr att aterstdlla biotoper till ett mer ursprungligt skick i samrad med fvo. Malet &r att
skapa en latt penetrerad badd pa ca 30 cm djup. Lekbdddarna brukar vara ca 2-3 m langa och 1 m breda (ca 2-3
m2) ndr de gors enbart med handkraft. Anvdnds gravmaskin (i storre vattendrag) fér uppluckring av bottnar
och flyttning av sten kan de enskilda lekomradena bli dubbelt s stora. Om lekbddden gérs 1 * 3m och med ett
djup pd 0,3 m atgar ca 1 m3 grus per lekbadd. HM lampar sig for mindre vattendrag, eller flackare, men
strémsatta, strandndra partier av stérre vattendrag.

Bakgrund
Stora skador for fisken uppkom under flottningsepoken da stora stenar togs bort och trésklar springdes.

Lekgruset har férsvunnit genom att det antingen har spolats ner i sel eller att det pressats ihop till en hard yta
vilket forstdrt lekmojligheterna for fisk. Aven under modern tid slammas lekbottnar igen genom ménsklig
markpaverkan som t ex det storskaliga skogsbruket. Lokala aktdrer dr fiskevardsomraden, fiskeklubbar,
samfalligheter inom kommunerna Dorotea och Vilhelmina.

Beslutade villkor

Restaurering av lekbottnar med HM, minst fyrtio (40) stycken.

Elfiske som uppféljande metod, pa minst tolv (12) platser

Kunskapsférmedling genom féreldsningar och visningar, minst atta (8) tillfdllen
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Redovisning och sammanstillning av resultatet

Utbildning - kunskapsférmediing

Utbildning i praktisk byggande av lekbottnar, se bilder ovan, hélls av Daniel Holmgquvist, Vindeldlvens fiskerad.
Deltagare, 13 st, fran fiskeféreningar deltog under dagen. Daniel holl férst ett foéredrag om praktiskt
lekbottenbyggande och vilka redskap som skall anvdndas. Utbildningen skedde sedan i Mardsjébacken dar
deltagarna fick bygga bade lekbottnar som stromkoncentratorer. Uthildningen var mycket uppskattad bland
deltagarna.

Fyra specialutvecklade redskap anvdnds. Med kratta resp. spett luckras bottnar upp och stérre sten och block
flyttas. Redskapet, sikten anvdnds sedan for att ta bort mindre sten som anses fér stora (>5 cm) som
leksubstrat. Skyffeln anvédnds for att salla ut och flytta Iampligt lekmaterial. Detta flyttas till den nya lekbottnen.

Méte med representanter i fiskeféreningar under 9 tillfdllen dér utbildning och férevisning av redskap samt
praktisk genomgang av atgarder.

Foreningar dar kunskapsférmedling utforts, se http://sodralappland.nu/fiskeomraden/.

En traff holls med fiskevardsomradena géllande olika projekt i Avatrask, dar bla hartijokkimetoden (HM) togs
upp. 33 personer fran fiskevardsomraden narvarade. Det hélls dven en traff pa Hotell Dorotea med samma
tema den 29 oktober, ddr 23 st personer var ndrvarande.

En traff med fiskevardsomradena géllande olika projekt holls inom Storbéck - Arksjé FVO och pa de triffen gick
vi bla igenom hur lekbottnar byggs genom filmvisning och visning av de redskap (HM) som tagits fram. 26 st
personer medverkade pa detta mote.

Under Dorotea flugfiskeklubbs arsmdte och under dvriga fragor behandlades HM dér redskap visades och en
instruktionsfilm. Vid traffen narvarade 5 st.

En fisketraff, med fiskevardsomradena, hélls pa Folket hus i Vilhelmina dér 19 personer nirvarade. Pa denna
traff togs bla HM upp och en film om biotopvard, HM-metoden visades.

Tre trdffar med tre fiskevardsomraden, Angermanilvens kfo, Vojmans fvo och Kultsjoans fvo, i Vilhelmina har
hallits ddr HM har férevisats.

Projektet har dessutom spridit kunskap om HM till privata aktérer med fiskevardsintresse.
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&:05

ala

o urvards

Atgérdade lekbottnar - restaureringar

HM anvands och lekgrus har lagts ut pa ldmpliga stallen

Elfiske som uppféliningsmetod

Undersdkningstypen omfattar tvd metoder, dels kvalitativt elfiske huvudsakligen f6r inventering, dels
kvantitativt elfiske med inriktning pa tidsserier. Elfiske dr en skonsam metod fér fisken. Med hjalp av ett
elaggregat, en pluspol och en minuspol sa bedévas fisken. Den mats och vags for att sedan levande sldppas
tillbaka.

Exempel pa utfall i en dtgardad back
Vid elfiske i Mardsjobéacken under 2015, 2016, och 2018 fangades inga 6ringar.

Under elfisket 2017 fangades en 6ring vilket gav en tdthet av éring pa
0,6/100%m. Det har varit daligt med 6ring under l&ng tid i backen. Kanske vart
tionde ar har det fangats en >0+ 6ring vid elfiske pd strickan. Fb’rhoppningsvis ‘ '
okar 6ringsbestandet i och med att lekbottnar anlagts. 3 st lekomraden anlades 2015 i Mardsjobacken vid vag
45 (7131320-1534140, uppstréoms och nedstréms bron), se dven bilder under utbildning Mardsjébacken. En
elfiskestracka har elfiskats nedstroms atgardsomradena vilken dven fiskas arligen i samband med uppféljning

o .

av kalkningsatgdrd i avrinningsomradet. i i ! 33

2 st lekomraden anlades 2015 i Sagan vid utloppet av
Fatsjon ( 717236-153908) anlades, 3 st lekomraden
anlades i Mélskarbacken vid vdg 45 (7188890-154890,
nedstréms vag) samt 2 st lekomraden i Skdrsjébacken.

3 st lekomraden anlades 2015 i Kultsjoan nedan vdgen (720200-149212) och just nedstrém Voullelite,

nedstréms Gaskalite (720060-148870), Holmselet (720422-149893). Kultsjéan ligger inom Kultsjéans FVO. 12 st

Elfisken utfort pa tre lokaler,

2 st lekomraden anlades 2015 i Lillsutsjaurbdcken som rinner fran Lill-Sutsjaur till Stor-Sutsjaur. | omradet finns
det dring som leker i bicken. Tva lekbottnar grivdes fram nedan vag (722920-1505810) i backen som rinner
fran Stor-Sutsjaur ned till Lill-Sutsjaur. Lill-Sutsjaurbdcken ligger inom Vdstansjo samff, Ett elfiske.

3 st lekomraden anlades 2015 i Lagb&cken (7141875-1519079) och just uppstréms den elfiskelokal
(trendvattendrag) som elfiskas arligen. Lagbdcken ligger inom Avatrdsk-Arksjé FVO.
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3 st lekomrdden anlades 2015 i backen som rinner in i Kroktjarn och ut ur Kroktjdrn. | tjdrnen finns det dring
och abborre och 6ringen leker i inloppsbécken och utloppsbicken. Tva lekbottnar gravdes fram nedan vig
(7130020-1522250) i bdcken som rinner ner i tjdrnen och en utférdes nedan vig (7130890-1522170) innan
utloppet i V Vallsjon.

Kroktjarnshacken nedan vag ovan V Vallsjén,

Ett dversiktligt elfiske utférdes fran vdg och nedstroms dnda ner dér tilloppsbicken rinner in i Kroktjarnen.
Ingen dring fangades.

2 st lekomraden
anlades 2015 i
Fjdllan inom den
nedersta
elfiskelokalen (7139810-1532420) som elfiskas arligen (kalkeffektuppféljning). Denna del av Fjillan ligger inom
Dorotea Flugfiskeklubbs vatten.

Rent generellt 53 &r det svart att grava fram lekgrus ur vattendragen och dérfér inférskaffade projektet
naturgrus/lekgrus som anvinds for att komplettera de lekplatser dér grus saknas.

5 st lekbottnar anlades 2016 i Kndverborrbacken inom den stricka som kommunen elfiskar arligen. Bottnarna
ligger i ndra anslutning till varandra pa ungefarlig koordinat 7142320-1528730, Avatrisk- Arksjé FVO, se bilder
nedan gillande kompletterande material i Kndverborrbicken.

5 st lekbottnar anlades 2016 i ett bifldde till Laghdcken som kommunen elfiskar arligen. Lekbottnarna ligger
strax ovan elfiskelokalen i anslutning till varandra pa ungeférlig koordinat 7142520-1519710, inom Avatrask-
Arksjo FVO. De tvd storre bilderna som dr ovan ar atgdrderna i biflédet till Lagbécken (fére och efterbild).
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Bilderna ovan ar fére och efterbilder pa delen av Fjallan som atgardades.

2 stora sammanhéngande lekomraden byggdes i Fjélldn inom Avatrésk - Arksjé FVO. Lekbottnarna har ca 150
m2 i yta. En ny elfiskelokal valdes inom det omrade som lekbottnar byggdes. Elfisket skedde innan lekbottnarna
anordnades. Elfiske 2016 skattat antal éringar efter 2 utfiskningar 3,6/100%m (innan &tgérd), 2017 4/100%m,
2018 5,2/100%m.

De fyra bilderna som ar till
hoger ar fére- och
efterbilder pa fem
lekbottnar i
Knédverborrbacken.
Komplettering har skett
med externt material.
Elfisken utfdrs arligen i
béacken.
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Laghédcken kompletterades med ca 15 lekbottnar dér externt material tillférdes. Bécken elfiskas arligen.
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| Malskarbdcken, Vilhelmina anlades ett par |

denna strécka arligen.
)
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2 lekbottnar byggdes i Stamsjéan i anslutning till vig 931. Det finns en elfiskelokal strax ovan lekbottnarna som
elfiskas arligen. Koordinat 7122722-1556580. Det var ganska djup dér botten anlades. An elfiskas uppstréms

denna lokal arligen.

2 Lekbottnar anlades ldngre ner i Stamsjéan vid koordinat 7135553-1544154. Denna striicka ligger just ovanfér
en befintlig elfiskestrdacka som elfiskas arligen.

Beslut Utforda Atgarder
Restaurering av lekbottnar med HM, minst fyrtio 58 st omraden
(40) stycken.
Elfiske som uppféljande metod, pa minst tolv (12) 13 platser
platser

9 st tillfdllen
Kunskapsférmedling genom foreldsningar och
visningar, minst atta (8) tillfallen

Slutsats

Vi anser att de beslutade villkor som sattes innan projektet startade dr uppnéadda. Over femtio stycken
lekbottnar har restaurerats med HM. Elfiske pa 13 platser har och kommer i stor utstrickning att i
fortsdttningen anvdndas for att f6lja upp atgérderna. Elfiskena har rapporterats in till elfiskeregistret. Generellt
kan man inte dra nagra slutsatser under dessa fa ar om lekbottnarna medfért 6kade tatheter av fisk. P4 vissa
strackor har tatheterna 6kat och pa vissa strackor har titheterna minskat. Kunskapsférmedling har skett med
utbildningsinsatser, personliga moten, gm www.sodralappland.nu samt genom féreldsningar och visningar.

Jorgen Sikstrém Mats Grénlund
Dorotea kommun Vilhelmina kommun
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